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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 

 
 

 کاراموزیواحد 5/0 ،واحد نظری 1 :تعداد واحد اختلالات روانی سالمندان و مراقبتهای روانپرستاری : نام درس

  پرستاریروانرشد اکارشناسی    مقطع :

                                        ساعت نظری 11  مدت زمان ارائه درس:

 کاراموزیساعت  62

   نياز:پيش 

 behsare@yahoo.com   رضا ضیغمیدکترمسئول برنامه: 

 

 

 

 

 عناوين كلي اين درس شامل موارد زير مي باشد:

 

 سلامت روان در سالمندی

 ارزیابی روانی سالمند

 فرایند روانپرستاری در سالمندان

لمندیدارو درمانی در سا  

 فرایند پرستاری در افسردگی

اختلالات دو قطبیفرایند پرستاری در   

اختلالات اضطرابی و وسواسفرایند پرستاری در   

سایکوتیکفرایند پرستاری در   

وابستگی به مواد فرایند پرستاری در  

پرخاشگریفرایند پرستاری در   

سوگ و فقدانفرایند پرستاری در   

لت و سوء رفتارغففرایند پرستاری در   

یمعنو سترسید فرایند پرستاری   

عمر یانیسالمند در مراحل پافرایند پرستاری   

یماریبا ب یسازگار یسالمند در جهت ارتقا یاموزش خانواده مددجو  

  
 

پرستاری و مامایی دانشكده  

mailto:behsare@yahoo.com
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 هدف كلي

  کسب دانش و مهارتهای در زمینه پیشگیری از اختلالات روانی و ارایه مداخلات روانپرستاری به مددجویان

 یند پرستاری سالمند در چارچوب فرا
 

 روش آموزش
 

، آموزش ، آموزش ، پروژه فردی، کار گروهی، پروژه فردی، کار گروهیفرديفردي  مطالعهمطالعه، ، ارایه مقالهارایه مقاله،،پاسخپاسخ  وو  پرسشپرسش، ، گروهيگروهي  بحثبحث، ، سخنرانيسخنراني

  مجازیمجازی

 

 

 شرايط اجراء
 

  امكانات آموزشي بخش 

  ويدوئو پروژكتور ،اسلايد پروژكتور  

 
 

 

   آموزش دهنده 

 دكتر ضیغمی 

 
 

 

  درسي اصلي منابع

- Melillo K,  Houde .S. Geropsychiatric and Mental Health Nursing. Jones and Bartlett 

 

 

  ارزشيابي

 

 نحوه ارزشيابي 

  ی :ی :تراكمتراكمو و   تكوینيتكویني                                                              

 نظری:                          

 ارایه  52%                                   

 پروتکل مراقبتی 52%                                   

 مپایان تر 25%                                    

 کاراموزی:                          

 بیمار سالمند بستری در بخش 6فرایند پرستاری                                    

 

https://b-ok.as/author/K.%20Melillo
https://b-ok.as/author/S.%20Houde
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 كل نحوه محاسبه نمره  

 41 نمره نظری 

 6  كاراموزی نمره 

 

 مقررات 

                                         41حداقل نمره قبولی 
  ت در كلاستعداددفعات مجاز غیب                   - 

 

  درس زمانبندي جدول

 

 ساعت ارائه سرفصل مطالب
نحوه 

 ارائه
 روش ارزشيابي امكانات مورد نياز منابع درسي

آشنایی با درس و روش 

 اداره کلاس
    01-8دوشنبه 

 

01-8دوشنبه  سلامت روان در سالمندی     
 

01-8دوشنبه  ارزیابی روانی سالمند     
 

یند پرستاری در فرا

 افسردگی
01-8دوشنبه    

 
 

 

فرایند پرستاری در 

 اختلالات دو قطبی
01-8دوشنبه       

فرایند پرستاری در 

اختلالات اضطرابی و 

 وسواس

01-8دوشنبه       

فرایند پرستاری در 

 سایکوتیک
01-8دوشنبه       

گ سوفرایند پرستاری در 

 و فقدان

لت غففرایند پرستاری در 

فتارو سوء ر  

01-8دوشنبه       
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